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Notre différence fait votre force
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Sensibiliser autrement contre 
la violence et ses effets 

(S.A.U.V.E): Une initiative 
qualitative participative pour 

des pratiques et politiques 
inclusives



Reconnaissance territoriale

Nous reconnaissons que nous sommes réunis aujourd'hui sur le territoire 

non cédé de la Nation Kanien'kehá :ka, reconnue comme la gardienne 

traditionnelle des terres et des eaux qui composent la Nation Kanien'kehá :ka. 

Ayant été un lieu de rassemblement pour de nombreuses Premières Nations, 

Tiohtiá :ke / Montréal abrite maintenant une population très diversifiée, 

rassemblant des gens de nombreuses communautés et nations

C'est avec respect pour tous ces liens tissés dans le présent que nous nous 

engageons à continuer de renforcer nos relations communes par des actions 

qui favorisent un changement positif, avec respect, pour les générations 

futures.



  

PLAN
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- Contexte

- Objectif

- Méthodes

- Résultats qualitatifs

- Capsule vidéo

- Éléments clés à retenir / Conclusion



CONTEXTE
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Victimes de violence 

conjugale:

- 51% de FSH

- 66% Handicap cognitif

- 60% FSH 15 à 34 ans

Violences sexuelles:

- 22% filles

- 9% garçons

Handicap:

- Monde : 16%

Canada: 8 millions de 

personnes / 27% de la 

population (, plus de la 

moitié sont des femmes 

et des filles de 

15 ans et plus)

- Québec: 21% 



OBJECTIF GÉNÉRAL

- Déployer une stratégie nationale de sensibilisation et de prévention contre la violence

faite aux personnes en situation de handicap particulièrement les femmes et leurs

enfants à travers 4 régions du Québec, selon une approche concertée et proactive pour

prévenir et répondre à la violence conjugale, post-séparation et intrafamiliale.
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Obj 1 (Phase 1)

Documenter les enjeux, causes 

profondes de la violence 

conjugale, les angles morts à 

travers une recension 

documentaire juridique

Obj 2 (Phase 2) Obj 3 (Phase 3)

Explorer à travers des 

entretiens individuels semi-

dirigés les différentes 

perspectives afin de créer des 

outils de sensibilisation 

adaptés aux besoins 
spécifiques des groupes ciblés

Diffuser et promouvoir les 

résultats et lancer les 

campagnes;  réaliser des 

formation-test des ressources 

d'aide adaptée aux besoins des 

groupes ciblés; la création d'une 

base de données et d'une 
communauté de pratiques.



MÉTHODES
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9  Participant.e.s* : 8F 
/ 1H

4 en 
situation de 

handicap

3 sans 
handicap

1 proche-
aidante

2 
intervenante/
1 intervenant

1 enfant 
survivante

Analyse descriptive 
thématique

Mobilisation et 
recrutement
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*Ces variables 
ne sont pas 

mutuellement 
exclusives

Montréal, Montréal 
Nord, Saguenay, 

Laval, Estrie, Québec



RÉSULTATS 
QUALITATIFS
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Trajectoires 
de sortie et 
reprise de 

pouvoir

Contrôle 
coercitif et 

violence 
psychologique Exposition des 

enfants à des 
contextes de 
violence et 

d’insécurité.

Croisement des 
discriminations : 

handicap, 
immigration, 

pauvreté, genre

Besoin accru de 
formation, de 

sensibilisation et 
de 

représentations 
inclusives

Rôle central des 
proches-aidantes et 
du communautaire 
dans le repérage et 

l’orientationObstacles 
systémiques 
et violences 

institutionnel
les



OUTILS
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VISIONNEMENT DE LA CAPSULE:

https://youtu.be/YBk8KIlpuzI?si
=murDDJg85x6JaY0p 

https://youtu.be/YBk8KIlpuzI?si=murDDJg85x6JaY0p
https://youtu.be/YBk8KIlpuzI?si=murDDJg85x6JaY0p


ÉLEMENTS CLÉS
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- Les témoignages recueillis démontrent que les violences vécues par les personnes en situation 
de handicap sont amplifiées par des obstacles systémiques comme l’inaccessibilité, la 
dépendance, la pauvreté, l’isolement ou la peur des institutions.

- Il est important d’éliminer les limites actuelles des pratiques institutionnelles et d’intégrer des 
approches intersectionnelles, accessibles et adaptées dans les politiques de prévention, de 
sécurité, de santé et de services sociaux.

- En valorisant les savoirs issus du vécu et l’expertise du communautaire, les mesures se doivent 
d’être plus inclusives, mieux adaptées aux réalités des PSH et davantage centrées sur la 
prévention, la sécurité et le pouvoir d’agir des personnes concernées.

L’ACTION COMMENCE ICI!! 



Présenté par 

MERCI !
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Pour plus d’informations, 
rendez vous sur notre site via 
ce code QR: 
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